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Fa_Hrsi-c.herheitstrainer Michael Klein gibt Tipps, wie beim Autofahren Geld gespart werden kann (Beispielbild).
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,oprit sparen ist nicht einfach”

Fahrsicherheitstrainer
Michael Klein gibt
Tipps, wie beim
Autofahren Geld

gespart werden kann.

Daniel Engeland

Olpe/Kreis Olpe. Trotz Rekordprei-
sen an der Zapfsaule bleibt das Au-
to fiir viele Menschen im Kreis Ol-
pe unverzichtbar — die Fahrt zur
Tankstelle wird zur teuren Angele-
genheit. Wie [&sst sich auf langen
Strecken trotzdem bares Geld spa-
ren? Wir haben beim langjéhrigen
Fahrsicherheitstrainer Michael
Klein nachgefragt — und prakti-
sche Tipps gesammelt.

Gutes Geld sparen

Michael Klein unterstutzt seit 24
Jahren als Fahrsicherheitstrainer
am Verkehrssicherheitszentrum
Olpe und lebt dabei seine Leiden-
schaft fiir Autos aus. Schon lange
beschaftigt sich der frithere Haupt-
kommissar der Kreispolizeibehér-
de Olpe intensiv damit, wie der
Benzinverbrauch beim Autofahren
bestmoglich ,, heruntergeschraubt”

werden kann, Der Zeitpunkt zum
»Sprit sparen” sei dabei ganz un-
abhangig von plotzlichen Krisen:
»ES geht mir generell ums Sparen.
Ich habe die Mehrkosten ja auch,
wenn ich bei einem Preis von 1,50
Euro pro Liter nicht spritsparend
fahre®, betont er.

Tipps, um bares Geld wahrend
der Autofahrt zu sparen, gebe es
viele. ,Der grofite Tipp ist es ei-
gentlich, das Auto stehenzulassen,
und, wenn das nicht geht; ver-
schiedene Fahrten miteinander zu
kombinieren®, verdeutlicht Micha-
el Klein. Wahrend der Warmlauf-
phase des Autos bei einem ,,Kalt-
start” erhohe sich der Benzinver-
brauch wesentlich. Der Fahrsicher-
heitstrainer rat daher dazu, Kurz-
strecken zu vermeiden und die be-
kannten Einkaufstouren miteinan-
der zu verbinden.

Frithes Schalten hilft

Auch das frithzeitige Schalten zwi-
schen 2000 und 2500 Umdrehun-
gen konne sich ,auszahlen” - mit
einem gleichmafigen und voraus-
schauenden Fahrstil, bei dem nicht
standig auf Gas und Bremse getre-
ten werde, sinke der Verbrauch
teils deutlich. Michael Klein emp-
fiehlt, langere Rollphasen (bspw.
Bergabfahrten) oder rote Ampel-
Phasen zum frihzeitigen ,Herun-

terschalten” zu nutzen. ,Voraus-
schauend fahren heift, die Dinge
auch frithzeitig zu erkennen® fasst
der Finnentroper zusammen.
Bereits die Senkung der Fahrtge-
schwindigkeit von 150 auf 130 km/
h kénne eine deutliche Benziner-
sparnis bedeuten. Da der Luftwi-
derstand quadratisch zur Ge-
schwindigkeit zunimmt, werde bei
héheren Geschwindigkeiten deut-
lich mehr Leistung bendtigt, schil-
dert Michael Klein. Laut ADAC
kénne durch eine Tempovermin-
derung auf der Autobahn so der
Spritverbrauch um bis zu 20 Pro-
zent gesenkt werden. Auch wenn
konkrete Einsparungen nur schwer
quantifizierbar seien, da sie von
vielen Komponenten wie dem Ver-
brauch des Fahrzeugs (Motorisie-

Fahrsicherheitstrainer Michael
Klein gibt verschiedene Tipps,
wie beim Autofahren bares Geld
gespart werden kann.
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rung, Luftwiderstand etc.), der
Fahrweise (Beschleunigungs- und
Bremsvorgénge), Topografie, dem
Verkehrsaufkommen und vielem
mehr abhingen, erklirt der ADAC.

Luftwiderstand entscheidend
Um den Luftwiderstand weiter zu
verringern, rat Michael Klein, auf
zusétzliches Gewicht am und im
Auto zu verzichten. ,Es hat eine
unvorstellbare Wirkung auf den
Luftwiderstand®, berichtet er. Und
auch Andreas Wiffel, Stationslei-
ter der TUV-Nord-Station Olpe, be-
statigt in einer Pressemitteilung:
Wer die Urlaubskasse entlasten
will, sollte bereits beim Packen an-
setzen. ,Jedes Kilo zahit. Schon
100 Kilogramm Zusatzgepack stei-
gern den Verbrauch um bis zu 0,3
Liter auf 100 Kilometern®, rechnet
Wiffel vor. Besonders auf3en mon-
tierte Lasten machen sich bemerk-
bar: Dachgepacktrager erhéhen
den Luftwiderstand erheblich —
selbst ohne Ladung — und sollten
am Zielort sofort entfernt werden.
Je nach Gewicht des Autos kon-
ne es sich ebenfalls lohnen, den
Reifendruck dementsprechend an-
zupassen. Michael Klein emp-
fiehlt, einen Mittelwert aus den of-
fiziellen Angaben des Herstellers
zu bilden und den Reifendruck im
Anschluss etwas zu erhéhen (Er-

hohung vom gebildeten Mittel-
wert). Gleichzeitig gebe es auch bei
der Klimaanlage deutliches Ein-
sparungspotenzial. Das Ausschal-
ten der Klimaanlage k6nne auf 100
Kilometer Fahrtstrecke bis zu zwei
Liter Ersparnis bringen. Auch das
Umweltbundesamt bestétigt: ,Die
Autoklimaanlage ist neben dem
Motor der grofite Verbraucher im
Auto. Ein durchschnittlicher Mehr-
verbrauch von zehn bis 15 Prozent
gegeniiber der Fahrt ohne Klima-
anlage ist zu erwarten.”

Fahrgewohnheiten priifen

Vor allem die eigenen Fahrge-
wohnbheiten stiinden dem Sparen
oft im Weg: ,Sprit sparen ist nicht
einfach. Wir fahren in Verhaltens-
mustern, die wir uns tiber Jahre
angeeignet haben®, brauchte es
laut Klein oft viele Wiederholun-
gen und Ubungen, um alte Verhal-
tensmuster erfolgreich anzupas-
sen. Am Ende des Tages mache es
einfach Spaf}, zu sehen, was das
angepasste Fahrverhalten fiir den
eigenen Geldbeutel bedeute. Laut
Klein seien mindestens 20 Euro Er-
sparnis pro Monat drin, auf das ge-
samte Jahr hochgerechnet, kom-
me eine stattliche Summe zusam-
men. ,,Das ist dann schon eine an-
dere Hausnummer*, betont Micha-
el Klein.



